DE NOVEMBRE 2023 A MARS 2024

TOUS LES JEUDIS



PRENDS TA TENUE DE SPORT ET TES
CHAUSSURES D'INTERIEUR!'!

NOVEMBRE JANVIER

~_ JEUDI SPORT LIBRE '|'| ENTRAINEMENT DE
PARKOUR
<) ENTRAINEMENT DE | =3 TOURNOI DE CHASE TAG
TAEKWONDO

—J =, JEUDI SPORT 8-10 ANS
| 75 ENTRAINEMENT DE Initiation Parkour

TAEKWONDO FEVRIER

=< TOURNOI DE | JEUDI SPORT LIBRE
TAEKWONDO
Dans le cadre de la Semaine Rebelles <} ENTRAINEMENT DE

FUTSAL
=3 ¢) JEUDI SPORT 8-10 ANS

Initiation Taekwondo | =5 ENTRAINEMENT DE
FUTSAL

L

DECEMBRE

~/ JEUDI SPORT LIBRE

I

TOURNOI DE FUTSAL

ll

JEUDI SPORT 8-10 ANS
Initiation Futsal

|- . ENTRAINEMENT DE MARS
PARKOUR

-/ ENTRAINEMENT
D'UNIHOCKEY

DE 16H30 A 18H ‘|- ENTRAINEMENT

SALLE DE SPORT DE LA D'UNIHOCKEY
VUDALLA - 1630 BULLE

IN
Q?

~J | TOURNOI D'UNIHOCKEY

ACTIVITES GRATUITES Avec Sport Handicap Fribourg

POUR LES 10-18 ANS, S T e Al | : ¢
SAUF LES DERNIERS JEUDIS v 'eagzc;eﬂcnae re de la Semaine contre
{

DU MOIS RESERVES AUX o
8-10 ANS e ° — -3 JEUDI SPORT 8-10 ANS
BLACES LIMITEES ! Initiation Unihockey




