
FÉVRIER -
JUILT 2026
PGRAM D’ACTIVITÉS

MARDI
PERMANENCE-EMPLOI 14-25 ANS

17h-19h. Soutien dans tes recherches de stage, 
d’apprentissage et de travail. 
DANSE AFRO 

18h15-19h30. 12-25 ans 
20.- / Semestre	 INSCRIS-TOI

MERCREDI
 ACCUEIL LIBRE

16h-18h30
PERMANENCE-EMPLOI 14-25 ANS

17h-19h. Soutien dans tes recherches de stage, 
d’apprentissage et de travail.
BOXE 13-18 ANS

17h30 à 19h au Centranim 
30.-/ Semestre	 INSCRIS-TOI

JEUDI
 ACCUEIL LIBRE

16h-18h30
BOXE 8-12 ANS

16h45-17h45 à la Vudalla 
20.- / Semestre	 INSCRIS-TOI
DANSE HIP-HOP ADOS

18h-19h15 
20.- / Semestre	 INSCRIS-TOI

VENDREDI
 ACCUEIL LIBRE

16h-19h Everybody 
19h-20h30 CO+ Only
BOCAL À ZIK 

18h-20h  
Travaille tes textes, enregistre ta voix.
FORMATION BOCAL À ZIK

20.- / Viens te former pour être autonome au studio.
	 INSCRIS-TOI

SAMEDI
 ACCUEIL LIBRE

14h-18h 
FERMÉ LE 1ER SAMEDI DU MOIS

DIMANCHE
FRITIME À LA CONDEMINE 

Dès 12 ans / 14h-16h 
Jusqu’au 29 mars 2026. Sport et activités.

CHAQUE SEMAINE



FÉVRIER

SA 14 UN ZESTE D’AMOUR 
Parlons amitié, amour et bienveillance à l’accueil 

ME 18 AU SA 21 SEMAINE HIVERNALE
Accueil libre, activités sur inscription et séjour 
aventure 2.0 

MARS

ME 18 AU SA 21
SEMAINE CONTRE LE RACISME
Parlons diversité et respect à l’accueil

PARENTS

ME 25 SOIRÉE HELIUM-INPUT
19h-21h, Rencontre entre parents d’ados pour 
mieux comprendre les comportements des jeunes 
et renforcer la confiance parentale : parles-en à 
tes parents ! 
Inscription : association-helium.ch

SA 28 SORTIE PAGE BLANCHE
Propose tes idées

AVRIL

VE 3 CENTRE FERMÉ

TOUT PUBLIC

LU 6 ET MA 7 CHASSE AUX ŒUFS
14h-17h, retrouve les œufs cachés dans la Ville de 
Bulle ! Infos : www.jeunesse-bulle.ch

ME 8 AU SA 11 SEMAINE ACTIVE
Accueil libre et activités sur inscription et 
aprèm Rebelles*

ME 15 AU SA 18 CENTRE FERMÉ

SA 25 SORTIE ENTRE ELLES*
Propose tes idées

 Accueil libre fermé

MAI
TOUT PUBLIC

SA 9 BULL’BOUGE
Viens découvrir des démos de danse et toutes 
sortes de sport à Bouleyres Infos : www.bulle.ch

JE 14 AU SA 16 ACCUEIL FERMÉ
Activités à définir, on vous en reparle ! 

TOUT PUBLIC

MA 19.05 AU SA 13.06
ANIMATIONS AU VERDEL
Rendez-vous au quartier pour t’amuser et partager !

JE 21 ON S’ÉVADE AU THÉÂTRE ! 
Spectacle « Les gros patinent bien » au CO2

VE 22 ET SA 23 TERRASSE EN CHANTIER
Aide-nous à la transformer ! 

 Accueil libre ouvert

SA 30 JOURNÉE DE LA BONNE ACTION
Une journée pour faire le bien, à ta façon

JUIN

JE 4 ET VE 5 CENTRE FERMÉ

VE 12 SOIRÉE REBELLES
Parlons d’ELLESTOUT PUBLIC

MA 19.05 AU SA 13.06
ANIMATIONS AU VERDEL
Rendez-vous au quartier pour t’amuser et partager !

SA 13 DÉCOUVRONS JUVENALIA ! 
Le Festival de l’enfance et de la jeunesse à Fribourg

VE 19
DERNIER ACCUEIL AU CENTRANIM !

SA 20 APRÈS-MIDI ENTRE EUX*
Propose tes idées 

 Accueil libre fermé

TOUT PUBLIC

MA 23.06 AU VE 10.07
ANIMATION HORS MURS : EN ROUTE
VERS DE NOUVELLES AVENTURES 
Et si, après le Cabalet, la prochaine étape c’était 
ton quartier ? On vous en reparle ! 

 Accueil libre fermé

JUILLET

SA 4 FOOT FÉMININ
Au quartier de la Léchère, 14h-17h  

LA BULLE

INFORMATIONS & INSCRIPTIONS
Service enfance-jeunesse Bulle 
T 026 913 86 44 - sejb@bulle.ch - Rue du Marché 16, 1630 Bulle 

 @service.jeunesse.bulle   Jeunesse Bulle Centranim

Toutes nos activités sont encadrées par des professionnel·le·s 
de l’animation socioculturelle et la majorité sont gratuites. 
Si le financement est un problème pour toi, viens nous en parler.

WWW.JEUNESSE-BULLE.CH
*Fleurs de chantier : activités soutenues par le Service de la 
santé publique de l’Etat de Fribourg

CROC’ENSEMBLE
17H-20H30 – SUR INSCRIPTION
Propose tes idées de repas et viens cuisiner 
et manger au Centre
VE 6 FÉVRIER – Croc Fusion 
VE 6 MARS – Croc Déco 
VE 10 AVRIL – Croc Jardin 
VE 8 MAI – Croc Souvenir 
VE 19 JUIN – Croc Musique 

 ACCUEIL LIBRE 16H-19H

CONSEIL DES ENFANTS 6 À 12 ANS
Viens discuter des sujets qui t’intéressent et te 
préoccupent. Tu pourras apporter ton expérience, 
tes opinions et tes soucis, et participer ainsi à la 
vie de la ville et de ton quartier.

VE 27 MARS & VE 8 MAI au quartier de la Pâla, 
à la rue de Vevey 233, 15H40-17H30 

TOUT AU LONG DU SEMESTRE
PLUS D’INFORMATIONS SUR LES ACTIVITÉS


