
FÉVRIER -
JUILT 2026

PGM D’ACTIVITÉS



FÉVRIER
ME 4 SPÉCIAL JEUX DE SOCIÉTÉ
Découvre de nouveaux jeux et défie tes ami.e.s !
Réservé aux 8-12 ans. 

ME 11 DES FORMES À L’INFINI
Crée ta propre pâte à modeler et laisse parler 
ton imagination.

ME 18 SORTIE GLISSADE
Bouées sur la neige à Charmey.
Retour à 17h.	 INSCRIS-TOI

ME 25 JEUX LIBRES
On va s’amuser !

MARS
ME 4 YOGA
Détends-toi, bouge et respire avec Caroline de 
Graines d’attention.	 INSCRIS-TOI

ME 11 ÉCHANGES À LA DÉCOUVERTE 
DU PORTUGAL*

Cuisine, jeux, histoires.

ME 18 DU RESPECT ET RIEN D’AUTRE !
Activités à l’occasion de la semaine contre 
le racisme. 

ME 25 JEUX LIBRES
On va s’amuser !

AVRIL
ME 1 BRICOLAGES RIGOLOS
Viens inventer ta blague préférée. FAMILLE

LU 6 ET MA 7 CHASSE AUX ŒUFS
Retrouve les œufs cachés dans la ville de Bulle. 
14h-17h. Infos : www.jeunesse-bulle.ch

ME 8 À LA RENCONTRE DES 
ANIMAUX À BEX*

Découvre Co-Exister, un refuge pas comme les autres.
RDV à 14h00 devant le centre.
Retour à 17h30.	 INSCRIS-TOI

ME 15 CENTRE FERMÉ

ME 22 IMAGINE LE PROCHAIN
PROGRAMME DE PEB !
Donne tes idées et fais parler ta créativité.

ME 29 JOUONS DEHORS !
Au Parc Loretan.

MAI 
ME 6 LES BRICOLEURS 
ET LES BRICOLEUSES
Création à L’atelier La Main à Pringy. 
Retour à 17h.	 INSCRIS-TOI

FAMILLE
SA 9 BULL’BOUGE 
Viens découvrir des démos de danse et toutes 
sortes de sports à Bouleyres.
Infos : www.bulle.ch

ME 13 JEUX LIBRES
On va s’amuser !

ME 20 ON S’AIME ET ON RÉCOLTE
Jardinage, création et dégustation.

TOUT PUBLIC
MA 19.05 AU SA 13.06
ANIMATIONS AU VERDEL
Rdv au quartier pour t’amuser et partager ! 

ME 27 DESSINS ANIMÉS
Court-métrage, bricolage et jeux.

JUIN 
ME 3 UNE FAIM DE LOUP !
Découvre tes talents culinaires.	 INSCRIS-TOI

ME 10 ÉCHANGES À LA DÉCOUVERTE 
DE L’ALGÉRIE*

Cuisine, jeux, histoires.

ME 17 EN MUSIQUE !
Après-midi musicale.

FAMILLE
MA 23.06 AU VE 10.07
ANIMATION HORS MURS : EN ROUTE 
VERS DE NOUVELLES AVENTURES
Et si, après le Cabalet, la prochaine étape c’était 
ton quartier ? On vous en reparle ! 
Infos : www.jeunesse-bulle.ch

ME 24 JOUONS DEHORS !
Jeux en forêt, par tous les temps.

JUILLET
ME 1 ACCROCHE-TOI, ÇA VA SUER
Après-midi sportive.	 INSCRIS-TOI

ME 8 JEUX LIBRES
On va s’amuser !

LU 13 AU VE 17 SEMAINE ESTIVALE
Activités journalières.	 INSCRIS-TOI
Arrivée de 7h30 à 8h00.
Départ à 17h30.
Journée 40.- / Semaine complète 180.-
Ouverture des inscriptions dès le 7 avril jusqu’au 
12 mai.
Infos et programme : www.jeunesse-bulle.ch 

PRÉ-EN-BULLE

INFORMATIONS & INSCRIPTIONS
MERCREDI 13H30-16H30  ACCUEIL 13H15-13H30
Inscris-toi aux activités sur notre site WWW.JEUNESSE-BULLE.CH
Places limitées à 30 enfants lors des après-midis sans inscriptions. 
Prends un sac à dos et une gourde avec toi !

Service enfance-jeunesse Bulle
sejb@bulle.ch | T 026 913 86 44 | Rue du Marché 16 | 1630 Bulle
Toutes nos activités sont encadrées par des professionnel·le·s et sont GRATUITES !

 @service.jeunesse.bulle   Jeunesse Bulle Centranim

*Fleurs de chantier : activités soutenues par le Service de la santé publique de l’Etat 
de Fribourg

CONSEIL DES ENFANTS 6-12 ANS
Viens discuter des sujets qui t’intéressent et te préoccupent. Tu pourras apporter ton 
expérience, tes opinions et tes soucis, et participer ainsi à la vie de la ville et de ton quartier.
VE 27 MARS ET 8 MAI au quartier de la Pâla, à la rue de Vevey 233, 15H40-17H30 

COURS DE HIP-HOP
TOUS LES JEUDIS
Inscris-toi sur notre site – 17H-18H
Au Centranim – Prix : 20.-/ semestre

DES ACTIVITÉS DÉCOUVERTES PROPOSÉES POUR LES 
ENFANTS. REGARDE LES ACTIVITÉS QUI T’INTÉRESSENT 
AVEC TES PARENTS ET INSCRIS-TOI !

COURS DE BOXE 8-12 ANS 
TOUS LES JEUDIS
Inscris-toi sur notre site - 16H45-17H45 
à la Vudalla – Prix : 20.-/ semestre. 


